Svar pa interpellation, “ett ars vantetid till BUP?”

Fredrik Gradelius (C) har i en interpellation stallt tre fragor till mig vilka besvaras nedan. Lat
mig anda inledningsvis patala att BUP hanterar ett stort antal patienter och symptom.
Fragestallningen i interpellationen ger ingen vagledning kring vilka diagnoser eller
utredningar som enligt interpellanten skulle ha kder pa upp till ett ar varfor svaret behover
hallas tamligen 6vergripande.

1. Hurlanga ar vantetiderna?

For att forsta hur vantetiderna ser ut behover vi forsta vilka regelverk, lagar och riktlinjer vi
forhaller oss till.

Hdlso och sjukvardslagen ger oss bland annat i uppdrag medicinskt bedéma, utreda och
behandla psykiatriska tillstand samt att medicinskt prioritera dem som har storst behov av
vard.

Den férstédrkta vardgarantin kraver av oss att efter att en remiss inkommit sa ska vi moéta upp
barnet inom 30 dagar for ett nybesok. Darefter kan bedémning ske. Nar beslut tas om
behandling eller vidare NP-utredning sa har vi 30 dagar pa oss fran beslutsdatumet till
uppstart av utredning/behandling.

Vara insatser styrs av kunskapstyrningen och de vard och insatsprogram som finns. Dar
foresprakas stegvis vard vilket innebar att vi gor insatser i steg for att sa snabbt som majligt
kunna ge ratt insatser till patienten och darmed ge ratt vard i ratt mangd vid ratt tillfalle
utifran evidens.

Utifran dessa tre grunder uppfyller vi de krav som ar satta pa oss. Vi har, som nedan
redovisas, vantetider inom flodet for utredning men under tiden den vantan pagar gors
standiga medicinska prioriteringar samt andra insatser kan erbjudas vid férsamring.

2a. Hur ar det for de olika insatserna?
BUP har inga vantetider till forsta besok (inom 30 dagar fran remiss)

BUP har inga vantetider till forsta behandlingsbesok (inom 30 dagar fran beslut om
behandling). Hela behandlingen genomfors sedan i sammanhangande tid utan intern
vantetid i flodet.

BUP har inga vantetider till forsta utredningsbesok ( inom 30 dagar fran beslut om
utredning.) Det besdket ar oftast ett lakarbesok.

BUP har i nuldget vantetider pa mellan 7- 10 manader till andra besdket inom utredningen,
psykologdelen i utredningen. Dar har vi informerat patienter att det kan drdja upp till ett ar
for andra delen i utredningen.



2b. Ar det stora skillnader?

Den stora skillnaden ar till psykologdelen i utredning. BUP har haft en del vakanser under de
senaste aren och har dessutom forsokt att rekrytera en psykolog med riktade statsbidrag for
att hantera vantetiden men det ar svarrekryterat med psykologer som har erfarenhet av

utredning. BUP rekryterar ocksa psykologassistent samt utvecklar var stegvisa
utredningsmodell.
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